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Ciclo migratorio y VIH: 
Conceptos y contextos



“Me gustaría tener manos enormes, 

Violentas y salvajes, 

Para arrancar fronteras una a una 

Y dejar de frontera sólo el aire”

Nocturno sin Patria

Jorge Debravo (1938-1967)



Contexto de 

vulnerabilidad



VIDEO





Población Móvil, Migrante y VIH

Factores 
Estructurales y 

Políticas 
Condiciones 

Laborales y de 
vida 

Factores 
Sociales y 

Comunitarios

Factores 
Individuales/ de 

vida

 Estatus 
migratorio que 
limita el acceso a 
servicios

 Carencia de 
legislación que 
garantice el 
acceso a  
servicios

 Existencia de  
políticas 
restrictivas.

 Condiciones de 
hacinamiento en 
baracas y fincas: 
puede generar 
relaciones de 
hombres con hombres

 Condiciones laborales 
y de vivienda 
riesgosas a la salud

 Limitado acceso a 
información

 Poco auto cuido: 
“vengo a trabajar”

 Violencia sexual
 Sexo transaccional

 Contribuye al fenómeno de 
relaciones casuales, con 
mínimo uso de condón.

 Hay separación de sus 
parejas sexuales regulares

 Soledad
 Xenofobia, estigma, 

discriminación
 Servicios poco sensibles a la 

persona migrante
 Miedo a buscar servicios

 Cambios en el 
comportamiento

 Tendencia a probar 
cosas nuevas, uso-
abuso alcohol/drogas

 Dificultades con el 
idioma local 

 Barreras Culturales 
limitan acceso a 
información y apoyo

¿Porqué la migración aumenta el riesgo a VIH?



¿Diferentes grupos de población en 

el ciclo?



• Retornado / Repatriación

• Migrante hacia Estados Unidos

• Extra continental

• Agrícola temporero

• Desplazado LGTBI

• Trabajo Sexual Remunerado

• Sector Transporte

• Sector Marinero 
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Eventos de extranjeros devueltos por la autoridad

migratoria mexicana, según país de nacionalidad,

enero-abril, 2014-2015

País 2014 % 2015 %

Guatemala 10,891 36,61 24,405 46,11

Honduras 12,707 42,71 17,915 33,85

El Salvador 5,138 17,27 9,245 17,47

Nicaragua 221 0,74 462 0,87

Fuente: Unidad de Política Migratoria, SEGOB, con base en Boletín mensual

de estadísticas migratorias 2014-2015.
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RETORNADO
Sexo 

Total 
Femenino Masculino 

¿Durante su 

viaje migratorio 

usó algún 

método 

anticonceptivo? 

Sí 
% dentro 

de Sexo 
15.1% 17.5% 16.8% 

No 
% dentro 

de Sexo 
84.9% 82.5% 83.2% 

Total 

Recuento 53 143 196 

% dentro 

de Sexo 
100.0% 100.0% 

100.0

% 

OIM, 2015

Personas Retornadas: situación de Salud en el ciclo 

migratorio



MIGRANTE EN 

TRÁNSITO

País Total de 

población

Emigrantes Inmigrantes

El Salvador 6,108,590 2,660,000 40,324

Guatemala 14,373,472 1,637,119 59,457

Honduras 8,448,465 1,100,000 24,344

Cifras sobre población migrante por país: El Salvador, 
Guatemala y Honduras.
Fuente: Guzmán, Lorena. Estudio Regional sobre Políticas 
Públicas de integración de Migrantes en Centroamérica y 
México, 2014.
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Ligado a tres factores:

1) la disponibilidad de vuelos directos

2) las políticas de visa

3) el arribo de barcos cargueros

Migración extra continental

La ruta utilizada parece estar 

relacionada con el territorio en el que 

operan las distintas bandas de 

traficantes y la debilidad del control 

migratorio.
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MIGRACION INTRAREGIONAL

MIGRACIÓN INTERNA

MIGRANTE AGRICOLA TEMPORERO

• Componente indígena

• Cultura transfronteriza

• Poco registrada

• Alta vulnerabilidad por ciclo migratorio temporal
• Panamá – Costa Rica

• Guatemala – México

• Nicaragua – El Salvador



PROPUESTA AL FONDO MUNDIAL

Enfoque 
Regional

Pertinencia 
Nacional

Respuesta 
articulada 



HOJAS DE RUTA

Monitoreo Políticas

• Sistema de información integrado
• Observatorio sub regional 
• Articulación red consular para 

mejorar envío de información 

• Incluir tema en Foros: CRM, OCAM,
COMISCA, RESSCARD, Otros

• Revisión de Políticas Nacionales

Servicios Sensibles Alianzas

• Sensibilización de personal de 
salud y migración

• Protocolos de tamizaje de riesgo y 
manejo de casos especiales

• Inclusión del tema en currículum 
del sector salud

• Campañas de sensibilización e 
información

• Establecer convenios 
multinacionales para mejorar 
comunicación y coordinación

• Mapeo de Organizaciones
• Mesa Sectorial de Análisis
• Establecer protocolos 

multisectoriales y multinacionales



Organización Internacional para las Migraciones

Migrantes saludables en 

comunidades saludables


