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La migración es:
• (i) inevitable 

• considerando contexto actual e inequidad.

• (ii) necesaria

• dadas las demandas del mercado laboral y la 
importancia para sociedades de envejecen y 
sociedades jóvenes sin trabajo;

• (iii) deseada

• debido a las contribuciones positivas de la 
migración a través de remesas, innovación, 
intercambio cultural, fuerza laboral y desarrollo
humano

Premisas



Mensaje Clave:

La migración como determinante social de la salud  

La migración genera grandes beneficios

REMESAS PERSONALES 2013 -

MILLONES USD

RECIBIDAS PAGADAS

Belice 74 32

Costa Rica 596 403

República 

Dominicana 4486 552

El Salvador 3971 28

Guatemala 5379 28

Honduras 3136 41

México 23022 867
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• La migración no 
siempre es un 
riesgo a la salud, 
pero si es un 
determinante en el 
proceso salud 
enfermedad.

• Dependiendo de 
las condiciones en 
las que se realice, 
aumenta el riesgo 
de afectación a la 
salud.

Efecto del 

migrante 

agotado

Fases del ciclo 

migratorio

Se enfermó 

Si No NR total 

Valor % Valor % Valor %

Antes del 

proceso 

migratorio 6 5% 113 93% 2 2% 121

Tránsito 11 9% 108 89% 2 2% 121

Destino 35 29% 86 71% 0% 121

Retorno 26 21% 95 79% 0% 121

Después del 

retorno 49 40% 71 59% 1 1% 121

Efecto del 

migrante 

saludable
OIM, 2015

Personas Retornadas: situación de Salud en el ciclo 

migratorio

Premisas desde el enfoque de salud
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Emigración

Inmigración

Inmigración

Retorno

Tránsito  

Migración Interna
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• Retornado / Repatriación

• Migrante hacia Estados Unidos

• Extra continental

• Agrícola temporero

• Desplazado LGTBI

• Trabajo Sexual Remunerado

• Sector Transporte

• Sector Marinero 

Condiciones Especiales:

• Niño, niña, adolescente

• Indígena

• Mujer

• Cada grupo con diferente:

• Comportamiento

• Conocimiento

• Acceso

• Alta vulnerabilidad a:

trata – tráfico - violencia

TIPOS DE POBLACIÓN 
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Eventos de extranjeros devueltos por la autoridad

migratoria mexicana, según país de nacionalidad,

enero-abril, 2014-2015

País 2014 % 2015 %

Guatemala 10,891 36,61 24,405 46,11

Honduras 12,707 42,71 17,915 33,85

El Salvador 5,138 17,27 9,245 17,47

Nicaragua 221 0,74 462 0,87

Fuente: Unidad de Política Migratoria, SEGOB, con base en Boletín mensual

de estadísticas migratorias 2014-2015.
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El Salvador 2012 2013 2014

Aéreas

Adulto 19,521 21,551 28,091

Niñas, Niños y 

Adolescentes
171 326 844

Terrestre

Adulto 11,064 12,739 18,217

Niñas, Niños y 

Adolescentes
1,067 1,521 4,100

Total 31,823 36,137 51,252

Datos generales al 31 de diciembre 2012, 
2013 y  2014, Dirección de Migración

Repatriación:

El Salvador



Repatriación: Guatemala



Honduras : 

Repatriación
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Source: Reports of  Office for The 

Coordination of Humanitarian Affairs, June-

August, 2014.  
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Niñez no 

acompañada 

en centros de 

detención de 

Estados 

Unidos:

Procedencia



MIGRANTE EN 

TRÁNSITO

País Total de 

población

Emigrantes Inmigrantes

El Salvador 6,108,590 2,660,000 40,324

Guatemala 14,373,472 1,637,119 59,457

Honduras 8,448,465 1,100,000 24,344

Cifras sobre población migrante por país: El Salvador, 
Guatemala y Honduras.
Fuente: Guzmán, Lorena. Estudio Regional sobre Políticas 
Públicas de integración de Migrantes en Centroamérica y 
México, 2014.
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VIH y prácticas de salud sexual y reproductiva: tránsito

• Aprox. 50%: acceso a información sobre VIH-SIDA
• Adquiridos principalmente en su país de origen
• Medios de comunicación y campañas de Ministerios

• Prueba de VIH: 43% alguna vez; en Guatemala
53% El Salvador: indican prueba en origen

• Mayoría de casos reportó relaciones sexuales sin ningún
método de protección

• Amplio porcentaje de mujeres se aplicaron anticonceptivos
inyectables al inicio del proceso migratorio
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RETORNADO
Sexo 

Total 
Femenino Masculino 

¿Durante su 

viaje migratorio 

usó algún 

método 

anticonceptivo? 

Sí 
% dentro 

de Sexo 
15.1% 17.5% 16.8% 

No 
% dentro 

de Sexo 
84.9% 82.5% 83.2% 

Total 

Recuento 53 143 196 

% dentro 

de Sexo 
100.0% 100.0% 

100.0

% 

OIM, 2015

Personas Retornadas: situación de Salud en el ciclo 

migratorio
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MIGRACION INTRAREGIONAL

MIGRACIÓN INTERNA

MIGRANTE AGRICOLA TEMPORERO

• Componente indígena

• Cultura transfronteriza

• Poco registrada

• Alta vulnerabilidad por ciclo migratorio temporal
• Panamá – Costa Rica

• Guatemala – México

• Nicaragua – El Salvador
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Menos del 3 % de los hombres y el 11,4 % de las mujeres se han hecho alguna vez la prueba

del VIH/SIDA. (Población Ngabe Migrante)

Existen altos niveles de desinformación

o mujeres, la población de mayor edad y migrantes estacionales manejan menos

información

Muy poca percepción de riesgo

o relacionando con Trabajo Sexual y Homosexualidad

Uso del condón poco frecuente. Razones:

•falta de información

•escasa disponibilidad

•alto costo

•falta de información sobre los lugares para obtenerlos

•barreras culturales

MIGRACION INTRAREGIONAL

MIGRACIÓN INTERNA

MIGRANTE AGRICOLA TEMPORERO
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Ligado a tres factores:

1) la disponibilidad de vuelos directos

2) las políticas de visa

3) el arribo de barcos cargueros

Migración extra continental

La ruta utilizada parece estar 

relacionada con el territorio en el que 

operan las distintas bandas de 

traficantes y la debilidad del control 

migratorio.
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Tránsito

Comunidad
de destino

Retorno

Comunidad 
de Origen
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Tránsito

Comunidad de 

destino

Retorno

Comunidad de 

Origen

¿Porqué la migración aumenta el riesgo a VIH?
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Factores 
Estructurales y 

Políticas 
Condiciones 

Laborales y de 
vida 

Factores 
Sociales y 

Comunitarios

Factores 
Individuales/ de 

vida

 Estatus 
migratorio que 
limita el acceso a 
servicios

 Carencia de 
legislación que 
garantice el 
acceso a  
servicios

 Existencia de  
políticas 
restrictivas.

 Condiciones de 
hacinamiento en 
baracas y fincas: 
puede generar 
relaciones de 
hombres con hombres

 Condiciones laborales 
y de vivienda 
riesgosas a la salud

 Limitado acceso a 
información

 Poco auto cuido: 
“vengo a trabajar”

 Violencia sexual
 Sexo transaccional

 Contribuye al fenómeno de 
relaciones casuales, con 
mínimo uso de condón.

 Hay separación de sus 
parejas sexuales regulares

 Soledad
 Xenofobia, estigma, 

discriminación
 Servicios poco sensibles a la 

persona migrante
 Miedo a buscar servicios

 Cambios en el 
comportamiento

 Tendencia a probar 
cosas nuevas, uso-
abuso alcohol/drogas

 Dificultades con el 
idioma local 

 Barreras Culturales 
limitan acceso a 
información y apoyo

¿Porqué la migración aumenta el riesgo a VIH?
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Migrantes saludables en 

comunidades saludables


