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 Obtener información a nivel de la población general, sobre percepciones y opiniones 
que pueden manifestarse en actitudes y prácticas estigmatizantes y discriminatorias 
asociadas con el VIH y que afectan a personas con VIH y poblaciones clave.

 Generar información que contribuya a orientar el desarrollo de las estrategias para el 
abordaje y reducción del estigma y discriminación asociadas al VIH.

 Cronología de los estudios:

Propósito y cronología  de los estudios de Estigma y Discriminación 
asociados al VIH en Centroamérica

AÑO PAN CR NIC ELS HON GT BE

1997 X X X X X

2003 X X X X X X

2006 X X X X X X

2009 X X X X X X

2011 X X X X X X X

2013 X X X X X X X

2016 X X X X X X X
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País/Región: Centroamérica (7 países)

Metodología: Cuantitativa.

Cobertura Geográfica: Belice, Guatemala, El Salvador, Honduras, Nicaragua, Costa Rica, Panamá.

Tipo de muestra:
Aleatoria, representativa de la población del país, por sexo y edad (18 años y más).
Marco muestral – Censos nacionales de población

Tipo de entrevista: Personal, una por hogar

Entrevistadores: Hombres y mujeres con estudios secundarios completos.

Validación/re entrevista: Personal o telefónica.

Tamaño de la Muestra: Ocho mil cuatrocientas sesenta y tres (8,463)

Recolección de datos: Instrumento con preguntas estructuradas por PASCA. (aplicado en estudio tipo Ómnibus).

Registro de datos:
Uso de tabletas, lo cuál agiliza el proceso de recolección de datos y supervisión por medio del 
audio.

Procesamiento: Paquete estadístico SPSS.

Fecha de recolección de datos

TOTAL Belice Guatemala Honduras El Salvador Nicaragua Costa Rica Panamá

Muestra 8,455 1203 1218 1209 1205 1204 1208 1208

Margen de 

error
± 1 ,0 ± 2,8 ± 2,8 ± 2,8 ± 2,8 ± 2,8 ± 2,8 ± 2,8 

Año Belice Guatemala Honduras
El 

Salvador
Nicaragua Costa Rica Panamá

2016 Mayo Mayo Mayo Mayo Mayo Mayo Mayo

2013 Octubre Noviembre Octubre Diciembre
Enero

(2014)
Noviembre Octubre

Ficha técnica regional 2016



Composición de la muestra, 2016

Características seleccionadas



Categorías y pesos aplicados para la construcción del Índice Global de Estigma y 
Discriminación hacia el VIH y poblaciones clave en Centroamérica

PORCENTAJES Peso para 
cálculo del 

Índice2011 2013 2016
Situación de la epidemia 10%

Ha escuchado de Sida 83.5 81.8 79.3 3
El sida es un problema serio en el país 94.1 89.9 83.6 5
Las personas pueden protegerse contra el sida 94.7 92.6 95.3 2

Promedio simple 90.8 88.1 86.1
Rol gubernamental 15%

El Gobierno está atendiendo adecuadamente el problema del sida 56.7 51.7 65.6 3
El Gobierno debe promover más campañas educativas sobre el 
sida  96.9 94.4 96.3 2
Se debe dar educación sobre el sida a los y las jóvenes en los 
colegios 96.9 94.5 96.1 3
La televisión y la radio deben ofrecer más información sobre el 
sida 96.7 93.9 93.4 2
Los condones deben estar disponibles para las personas 
incluyendo adolescentes 88.1 86.0 88.1 5

Promedio simple 87.1 84.1 87.9
Integración social de poblaciones clave 20%

Un amigo homosexual puede vivir en mi casa 49.3 53.0 63.0 7
Me siento cómodo/a trabajando a la par de una persona  trans / 
travesti 50.2 55.7 60.2 7

Las personas trans / travestis tienen derecho de tener 
documentos de identidad que las identifiquen como mujeres 25.9 35.3 40.4 6

Promedio simple 41.8 48.0 54.5
Actitudes hacia personas con VIH 25%

Niños y niñas con sida no deberían recibir educación aparte* 58.4 52.9 35.1 5

Personas con sida deben tener acceso a lugares públicos 81.2 80.2 80.1 5

Mujeres con sida tienen derecho a quedar embarazadas 24.2 27.7 43.6 4
El dueño de empresa no debería tener derecho a pedir prueba de 
VIH* 39.8 40.8 38.8 6
El Gobierno está obligado a brindar medicamentos a las personas 
con sida  89.2 90.2 89.6 5

Promedio simple 58.6 58.4 57.4
Actitudes hacia poblaciones clave HSH, Trans, 
TSF (en relación al VIH) 30%
Dios no castiga con sida a las prostitutas  y a los homosexuales 
por su forma de vivir* 60.6 60.2 39.0 9
Las prostitutas con  sida  no se lo buscaron por su mal 
comportamiento* 45.1 44.2 27.2 9

Deben organizarse programas de prevención de sida con HSH 83.3 79.2 70.8 6
Deben organizarse programas de prevención del sida con 
prostitutas 83.4 85.1 83.3 6

Promedio simple 68.1 67.2 55.1



Situación de la epidemia

2011 2013 2016

Ha escuchado de Sida 83.5 81.8 79.3 *

El sida es un problema serio en el país 94.1 89.9 83.6 *

Las personas pueden protegerse contra el sida 94.7 92.6 95.3 *

* Cambio significativo en el nivel de confianza del 95%. Periodo 2013-2016. Chi Sq test



Rol gubernamental

2011 2013 2016

El Gobierno está atendiendo adecuadamente el problema 
del sida

56.7 51.7 65.6 *

El Gobierno debe promover más campañas educativas sobre 
el sida  

96.9 94.4 96.3 *

Se debe dar educación sobre el sida a los y las jóvenes en los 
colegios 

96.9 94.5 96.1 *

La televisión y la radio deben ofrecer más información sobre 
el sida 

96.7 93.9 93.4

Los condones deben estar disponibles para las personas 
incluyendo adolescentes 

88.1 86.0 88.1 *

* Cambio significativo en el nivel de confianza del 95%. Periodo 2013-2016. Chi Sq test



Integración social de poblaciones clave

2011 2013 2016

Un amigo homosexual puede vivir en mi casa 49.3 53.0 63.0 *

Me siento cómodo/a trabajando a la par de una persona  
trans / travesti 50.2 55.7 60.2 *

Las personas trans / travestis tienen derecho de tener 
documentos de identidad que las identifiquen como 
mujeres 25.9 35.3 40.4 *

* Cambio significativo en el nivel de confianza del 95%. Periodo 2013-2016. Chi Sq test



Actitudes hacia personas con VIH

2011 2013 2016

Niños y niñas con sida no deberían recibir educación 
aparte* 58.4 52.9 35.1 *

Personas con sida deben tener acceso a lugares públicos 81.2 80.2 80.1

Mujeres con sida tienen derecho a quedar embarazadas 24.2 27.7 43.6 *

El dueño de empresa no debería tener derecho a pedir 
prueba de VIH 39.8 40.8 38.8 

El Gobierno está obligado a brindar medicamentos a las 
personas con sida  89.2 90.2 89.6 

* Cambio significativo en el nivel de confianza del 95%. Periodo 2013-2016. Chi Sq test



Actitudes hacia poblaciones clave HSH, Trans, TSF 
Relacionado con el VIH

2011 2013 2016

Dios no castiga con sida a las prostitutas  y a los 
homosexuales por su forma de vivir 60.6 60.2 39.0 *

Las prostitutas con  sida  no se lo buscaron por su mal 
comportamiento 45.1 44.2 27.2 *

Deben organizarse programas de prevención de sida con 
HSH 

83.3 79.2 70.8 

Deben organizarse programas de prevención del sida con 
prostitutas

83.4 85.1 83.3 *

* Cambio significativo en el nivel de confianza del 95%. Periodo 2013-2016. Chi Sq test
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Índice Global de Estigma y Discriminación hacia el VIH y poblaciones clave e 
índices específicos por categorías de análisis. Países de Centroamérica 2011-2016

Rango de variación del índice es de 1 a 100. Valores más bajos del índice se relacionan con 
percepciones y opiniones que se manifiestan en actitudes y prácticas estigmatizantes y 
discriminatorias asociadas con el VIH y que afectan a PVV y poblaciones clave

Fuente: USAID/PASCA LMG. En base a resultados de Encuesta de opinión pública sobre VIH y 
poblaciones clave 2013-2016. USAID/PASCA. Septiembre 2016
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Índice Global de Estigma y Discriminación hacia el VIH y poblaciones clave
Países de Centroamérica 2011-2016

Rango de variación del índice es de 1 a 100. Valores más bajos del índice se relacionan con 
percepciones y opiniones que se manifiestan en actitudes y prácticas estigmatizantes y 
discriminatorias asociadas con el VIH y que afectan a PVV y poblaciones clave

Fuente: USAID/PASCA LMG. En base a resultados de Encuesta de opinión pública sobre VIH y 
poblaciones clave 2013-2016. USAID/PASCA. Septiembre 2016

Región Región Región



Visión de conjunto

• La población muestra una estabilidad en la penetración de información sobre el SIDA y
alrededor de dos terceras partes en cada uno de ellos, indican que han escuchado sobre
ello.

• Esta comprensión es posible que ha permeado el conocimiento del tema en algunas áreas
y en otras ha generado reacciones importantes de oposición. Por ejemplo siete de cada
diez personas piensa que las trabajadoras sexuales con VIH se lo merecen por su mal
comportamiento; disminuyó en trece puntos porcentuales la opinión de que deben
organizarse programas de prevención con HSH.

• No obstante lo anterior, más de la mitad de la ciudadanía sí califica al SIDA como un 
problema serio en el país,  apoya los programas de educación en los colegios,  la 
protección contra el SIDA, el acceso más expedito a condones y el rol del gobierno para 
proporcionar tratamiento. 

• Los países en forma individual, si bien  muestran diferencias de perspectivas sobre el SIDA, 
en forma generalizada las posiciones siguen una tendencia similar. www.pasca.org

http://www.pasca.org/

