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Centro de Orientación e 

Investigación Integral-COIN

• Es una ONG localizada en Santo 

Domingo, Republica Dominicana.

• Pionera en el país en trabajos con 

Poblaciones claves. Fundado en 1988.

• Enclavada en los barrios mas populosos 

de la ciudad.

• Brinda servicios a mas de 1400 personas, 

y tiene una unidad de Atención integral 

(UAI) del MSP para VIH/SIDA con mas de 

750 usuarios/as.
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República Dominicana
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Prevalencia de VIH: 0.8%

Total PVV: 44,255 

Nuevas infecciones (2013): 788

Prevalencia en Trans: 18%

Prevalencia en GTH: 5.2%

ENDESA 2013

Estado epidemico del VIH en RD, 2014

PLACE, 2013 

2da Encuesta de Vigilancia de Comportamiento con Vinculación Serologica, 2013



Cascada de Atenciones COIN (2013)
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• Falta de segregación por población

• Se desconocía las necesidades de las poblaciones claves

• Necesario un sistema de recolección que permitiera evaluar las 

poblaciones por separado.

• Fue necesario un análisis cualitativo.

• Dificultades para el seguimiento.

• Servicios no enfocados a las necesidades.

• Pobre acceso a los servicios de laboratorio.





Navegador/a de Casos

• Ser una persona de la misma comunidad (ej. 
Validez a la intervención, confidencialidad, y 
reconocimiento de la población en servicio)

• Enlazar los servicios de la Unidad a la que
pertenece el usuario/a (ej. Medicina, Psicología, 
consejeria, laboratorio).

• Asegurar que el usuario/a pueda recibir las
atenciones requeridas en los centros
especializados (ej. Hospitales, Laboratorio nacional
de referencia, etc).



Cascada de Atenciones HSH y 

Trans
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• Servicios integrados

• Salud anal

• Pap anales y tamizaje temprano de patologias anales

• Reducción de daños 

• Casos individualizados con el departamento de trabajo 

social

• Asistencia económica cuando necesario

• Acompañamiento a los servicios de laboratorio

• Terapia de reemplazo hormonal (“engagement”)

• Acompañamiento de navegadoras de casos Trans

• Seguimiento de casos individualizado



Concepto de Adherencia

Adherencia

Visitas al 
centro

Visitas a 
Psicologia

Realización de 
CD4 y Carga

Viral

Tratamiento de 
Tuberculosis e 

ITS

Realización de 
Estudios

Especializados

Uso de 
Condones y 
Lubricante



Cascada por poblaciones
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¿Que pasaba en las poblaciones?

• El COIN realiza en conjunto con las OBC 

trabajando con Mujeres y Hombres 

Trans el primer Diagnóstico de Salud

Trans de la República Dominicana

Paulino-Ramirez, R; Rodriguez, M, 

APC-USAID/COIN/UNIBE, 2015



Estadísticas
• Baja escolaridad en Mujeres Trans

• Bajos ingresos, y trabajo sexual
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Ingreso mensual

Sitúa a mas del 84% por debajo 

del percentil Nacional por mas 

del 43%

Diagnostico de Salud Trans en RD

USAID/APC/COIN/UNIBE,2015



Estadísticas
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Estadísticas
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insultado?
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Diagnostico de Salud Trans en RD

USAID/APC/COIN/UNIBE,2015



Estadísticas

• 64.8% se ha sentido deprimida.

• 22% ha intentado suicidarse alguna vez en la 

vida.

• 5% ha hecho algo para hacerse daño físico en 

los últimos 6 meses. 

• 4% ha intentado suicidarse en los últimos 6 

meses.

Diagnostico de Salud Trans en RD

USAID/APC/COIN/UNIBE,2015



¿Que planteamos?

• COIN junto con dos Organizaciones Socias de 

experiencia en poblaciones HSH y Trans: IDCP y 

ASA

• Alianza con las Unidades de Atención Primaria para

VIH del MSP

• Tres provincias Priorizadas

• Cerca de 17 unidades de Atención

• Aplicación de los instrumentos de Caracterización de 

poblaciones

• Seguimiento de Casos a través de la Figura de las/os

Navegadoras/es de Casos



Inclusión Social

Potencialización 
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Enfoque en Poblaciones HSH y 

Trans
• Asegurar la retención en los servicios.

• Trabajar en conjunto con las UAIs del 

MSP y fortalecer los sistemas de datos en 

poblaciones.

• Enfocado en las provincias priorizadas.



Acuerdos Colaborativos con las

UAI del MSP
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Implementación de Instrumentos

de Caracterización

• Fichas de Caracterización

• Fichas de Seguimiento

• Formulario de Pre y Post-Consejeria



Fichas de Caracterización
• Información demográfica

• Identidad de género, 
orientación sexual y 
preferencia sexual

• Indicadores de VIH (CD4, 
Carga Viral, etc)

• ARV y concomitantes

• Adherencia (ARV, condones, 

• Tuberculosis (estatus, y 
Tratamiento)

• Diagnósticos de ITS, 
Reemplazo Hormonal, y 
Retención



Consejería Pre y Post

• Aplicada a todos los 
usuarios que llegan a los 
centros de atención para 
pruebas de VIH e ITS

• Explora la identidad de 
género, orientación 
sexual, comportamiento 
sexual, y factores de 
riesgo.

• Conocimiento 
comprensivo sobre VIH 
e ITS



Cascada de Atención de los 

Centros dentro de la Red de 

Servicios para HSH y Trans
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Conclusiones
• Hace falta mas tiempo para poder completar la 

caracterización de la población de las unidades.

• Trabajar con personal de las unidades asegura
que los datos de los pacientes se mantengan en 
confidencialidad y agilicen la implementación de 
los mismos.

• La implementación del modelo debe hacerse en 
conjunto con organizaciones que tengan
experiencia trabajando con poblaciones
vulnerabilizadas.

• Podremos analizar la cascada de Tuberculosis por
poblaciones.
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