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Estrategias de Atencion Diferenciada
Hospital Roosevelt
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El hospital Roosevelt , centro hospitalario de
tercer nivel conformado por los departamentos
de medicina interna, cirugia, ortopedia,
traumatologia, maternidad, ginecologia,
pediatria, oftalmologia y sub-especialidades.

Hospital Escuela , con Posgrados desde hace
mas de 60 afios.

con multiples sub-especialidades

www.sica.int/comisca @ info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901 ® @SECOMISCA @ Se-Comisca SICA
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=== Antecedentes Clinica de W coMmisca @SICA
Enfermedades Infecciosas
Fundada en 1989

Cuidado paliativo 1989 - 1996

1996 acceso limitado con monoterapia , apoyo
Patronato Asistencia Social HR.

2000 — 2005 inicio al acceso de la terapia ARV
con el apoyo de Médicos sin Fronteras Suiza

2005-2010 acceso al Fondo Mundial/MSPAS

www.sica.int/comisca @ info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901 ® @SECOMISCA @ Se-Comisca SICA
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Antecedentes Cllnlca de ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, W e
Enfermedades Infecciosas

2010-2013 Fondo Mundial/MSPAS/Hospital Roosevelt.

2013 — 2016 Hospital Roosevelt , inicia la absorcion del
personal, y da inicio a la cobertura total de medicamento
para infecciones oportunistas y la cobertura parcial de
CD4 y cargas virales

2016 — 2017 hospital Roosevelt apoyo con la totalidad de
las pruebas de biologia molecular y genotipo

www.sica.int/comisca @ info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901 ® @SECOMISCA @ Se-Comisca SICA
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Unidad de Atencion Integral del VIHS
e Infecciones Cronicas

“Dr. Carlos Rodolfo Mejia Villatoro”

SECRETARIA EJECUTIVA SIC
COMISCA A

Conszso o MinisTROS O 3aLUD oE CenTRomncRica v resusLcA sommicns “eseer CENTroamericana

2017 La Clinica en Nombrada Unidad de
Atencion Integral del VIH e Infecciones
Cronicas “Dr. Carlos Rodolfo Mejia Villatoro”

2018 el Hospital Roosevelt absorbe las
pruebas de Genotipo asi como el 50% de las
cargas viralesy 33% CD4

2018 el Hospital absorbe la totalidad del
personal de la Unidad.

www.sica.int/comisca @ info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901 ® @SECOMISCA @ Se-Comisca SICA
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VIH e Infecciones Cronicas “Dr. Carlos Rodolfo Mejia Villatoro™

4500 1007 987 967

3600
2700
12800
9S00
0
P recenidas Fv en TARY FY en TARRY P en TARY con PV en TARY con P con
a junio 2006 CWV< 000 cfmL CV=50 o/mL CWE 1000 efmL
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Descentralizacion
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Datos generales

* Al 14 de Agosto se registran 4,581 pacientes activos en tratamiento
* Del departamento de Guatemala se registraron 2,636 personas (58%)
» Pacientes de los 22 departamentos del pais.

www.sica.int/comisca @ info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901 ® @SECOMISCA @ Se-Comisca SICA



» ¢ ¢ = @
‘“’ l"l L

Caracteristicas Demograficas y de o,
Comportamiento S ate el L

1.1% Heterosexual

Masculino Bisexual: 8.2 % \ 0
65%
6 5 /O Homosexual: 26.8 %
64.9 %
Heterosexual: 65.1 %
® remenino @ Masculino Trans
Edad (ambos sexos) Grupo de Vulnerabilidad
500 — Entre 20 y 34 Poblacion General TS:1.2 %
0 PPL: 0.7 %
412
400 392 5 5 O/ 6 ; /o HSH: 311 %
339 0
300 — 276
200 — 197
137 JVR: 0.5 %
— 94 ME: 1.0 %
100 81 63 57 Poblacion general: 65.6 % ’
Pareja MTS: 0.0 %
9 7 7
0 |

I I I I I I I
0a4 5a9 10a1415a1920a2425a2930a3435a3940a4445a4950a5455a59 60+
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Analisis geografico

Departamento de Guatemala
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Cohorte a nivel nacional

22 departamentos
4,581 personas VIH+ vinculadas

2,637 (57%)

viven en el departamento de
Guatemala.

En el Departamento de Guatemala

37% viven en el municipio de
Guatemala.

3%

Residen en los municipios de
Guatemala, Mixco y Villa Nueva

Leyenda

LAGO AMATITLAN

[ UAl

% personas

Municipio

[ Jo

| R

B s-s

Bl s- o
20 -37

UAI Dr. Carlos Mejia: Numero y Porcentaje
de personas en tratamiento por municipio

0 25 & 10 Kilometers
I Y |
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UAI Dr. Carlos Mejia: Numero y Porcentaje de personas
sin supresion vrial en ultimo conteo de CV*

Supresion Viral Departamento
Guatemala

0% "
< San José del Golfo /
E : \\\\ = 0 - LJ

92% de las personas que viven en el

Departamento de Guatemala con Supresion Viral
(Ultima CV <200 cell/ml).

Palencia
0
0%

187personas no estan en supresion viral

G Uatemala es el municipio con mas

personas sin SV.

Leyenda

LAGOAMATITLAN
UAIHRoosvelt

0 25 5 10 Kilometers
T T Y Y

Numero y Porcentaje
Municipio

[ o

-

-

-4

B -7

* Personas con < 200 copias/ml y mas de 6 meses de ARV
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Conclusiones

- El 57% de los pacientes viven el departamento de Guatemala.
- El 37% de los pacientes del departamento de Guatemala residen en la Ciudad Capital.

« El 19% de los pacientes de la Ciudad Capital residen en zona 7.

 Villa Nueva (503) y Mixco (451) son los municipios (fuera de la Ciudad Capital) con mayor numero
de personas vinculadas.

 Villa Nueva tiene mayor % de personas sin SV.

www.sica.int/comisca @ info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901 ©® @SECOMISCA @ Se-Comisca SICA
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Inicio de procesos
administrativos
MSPAS/HR/UAI-
HR/CDC/UVG

Seleccion de Centros de
Salud , en base a
resultados de mapeo

Reunion de acercamiento
Areas de Salud y Centros
de Salud, valoracion de
trabajo en conjunto

www.sica.int/comisca

Inicio

.". SECRETARIA EJECUTIVA

MSPAS

UAI/HR/CDC/UVG
Areas de Salud

Centro de Salud
Centroameérica

Fortalecimiento
Recurso humano

Equipo

© info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901

Centro de Salud de
Mixco

Fortalecimiento
Recurso Humano
Equipo

© @SECOMISCA @ Se-Comisca SICA
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Trabajo en Conjunto

Centros de Salud
. B

Recurso Humano
Medico Internista (4 horas) Equipo
Enfermera Profesional ( 4 horas) Equipo de computacion
Digitador ( Digitador 8 horas)

[ Trabajo en conjunto J

: Académico
Laboratorio .,
: Talleres de Actualizacion para el personal
Procesamiento de muestras y traslado a del Centro de Salud

cargo de UAI /HR _
. Becas para los talleres que se realizan
Apoyo a laboratorios locales de Centros de UAI/HR

Salud.
K - Becas Diplomado de VIH /
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Criterios de pacientes
candidatos a Descentralizacion.

Pacientes mayores de 18 afos.
Pacientes virolégicamente supresos.
No evidencia de infeccion oportunista.
El traslado sera voluntario.

o 0T w

Los pacientes que acepten el traslado y que cumplan los criterios iniciaran su traslado en

el mes de enero 2019.

El personal de la UAI/HR apoyara con visitas de seguimiento en los centros de salud.

www.sica.int/comisca @ info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901 ® @SECOMISCA @ Se-Comisca SICA
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Programacion de Citas

' Centro de Salud de

-

Centro América

J

Mes de marzo

170 pacientes
citados

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

-

' Centro de Salud de

MIXco

J

Mes de marzo

/7 pacientes citados

i O (503) 2248 6901
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Capacitaciones
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Extension de horario
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wcomisca @3¢
Estrategia Extension de Horario
s N
Con el apoyo de la Direccion Ejecutiva del
Hospital Roosevelt se inicio la extension de
horario de la Consulta Externa de la Unidad
hasta las 17:00 horas.
[ _J
e N
Septiembre a noviembre 3 veces por
semana.
Diciembre a la fecha todos los dias.
N J
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Poblacidon beneficiada

C N

Septiembre a
febrero 2019

- )
a )

272 masculinos
161 femeninos

» 433 pacientes

* Mediana de

www.sica.int/comisca

edad 20 a 55
- /
e )
394 (91 %) * 39 (9%)
pacientes con pacientes
carga viral menor con fallo
de 1000 copias virologico.
- /

© info.comisca@sica.int

O (503) 2248 6901
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Sostenibilidad del proyecto

~

50% CDC/UVG
50% MSPAS

A partir del 1 de
abril 2019 100% del

proyecto a cargo
del MSPAS
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Proyecto Rapid
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Proyecto Rapid

Temprano

OMS

* Primeras  Primeros 7 * Todos los
24 horas dias gue inician
despues de

8 dias.
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MINISTERIO DF SALUD PUBLICA
Y ASISTENCIA SOCIAL Clinica de Enfermedades Infecciosas

Unidad de Investigacion

Fre-consajeria

Diagnostico confrimado

Post-consejeria v
toma de muestra
para analisis basales

w
Ewvaluacion inicial (médica,
psicoldgica, ginecologica,
nutricional v
socioecondomica)

Sospecha clinica de EO que
contraindigue inicio de TARW

Mo =i

Presencia de factores de riesgo importantes
para mala adherencia?

Ofrecer inicio de ARWVS

Ccomisca ©

abordaje por navegador

?

Paciente acepta inicio de ARVs?

Inmicio temmprano de ARWVS

www.sica.int/comisca

© info.comisca@sica.int

O (503) 2248 6901

Driferir a inicio universal

Diiferir a inicio universal

Driferir a inicio universal
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Llegada del paciente a la clinica

Entrega de carne a Secretaria ‘ 6:00-7:10

Charla educativa —{ 6:30-7:00

Extraccion de Sangre
programada

Signos Vitales Nutricion con cita Psicologia y Trabajo

Social con cita

Médicos —

Inicio de Atencion general 8:00

Secretaria

Farmacia

Educacion

Trabajo Social sin cita

Psicologia sin cita

Nutricion sin cita

Extraccion de Sangre por requerimiento Médico

www.sica.int/comisca @ info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901 ©® @SECOMISCA @ Se-Comisca SICA
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Pruebas Basales 4 semanas| 6 meses
MESES Pruebas de laboratorio
CD4 y Carga Viral X X X todas a cargo del
Hematologia y quimica X X presupuesto Hospital
Roosevelt/MSPAS
Genotipo

Tamizaje para tuberculosis

LAM en orina Medicamentos para
tratamiento de Infecciones
oportunistas a cargo del
presupuesto Hospital

Antigeno de histoplasma en orina Roosevelt/MSPAS

Antigeno de Criptococo en sangre

Quantiferon -

Tamizaje para hongos

Galactomanano

Tamizaje para infecciones virales

Terapia ARV a cargo del
- presupuesto del Programa
Tamizaje para ITS X Nacional del VIH/MSPAS

Hepatitis Cy B
Sifilis

Clamidya y Gonorrea

Carga viral para citomegalovirus

www.sica.int/comisca @ info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901 ® @SECOMISCA @ Se-Comisca SICA
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Rapid hasta diciembre 2018

Periodo de Numero de :
L : Porcentaje
inicio pacientes

Rapido 294 57%
Temprano OMS 89 17%
Universal 135 26%

Total general 518 100%

www.sica.int/comisca @ info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901 ©® @SECOMISCA @ Se-Comisca SICA



Distribucidn por género

70%
61%

60%
50%
43%
0
40% 39%
30%
22%
20% 18% 17%
10%
0% —— ______ R

Rapido Temprano OMS Universal

® %Femenino ® % Masculino
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orientacion sexual

180 169
160
140
120
100
80
60
40
20

30

13

Bisexual Heterosexual Homosexual
B Rapido ®Temprano OMS Universal

www.sica.int/comisca @ info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901 ©® @SECOMISCA @ Se-Comisca SICA



Vi Hoyital
GUATEMALA ~ ° "“s"“’"x
ST, S

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa
DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDD

Distribucion de grupo etarlo

87

90
80
70
60
50

40
20 2 10 g 9
. - -

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 mas de
50

B Rapido = Temprano OMS Universal
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Conteo de | Inicio rapido Inicio Inicio
CD4 uL/mL temprano Universal
Rango Mayor 1141 1048 891
Rango menor 6 2 1
Media 344 278.56 150.65
Moda 409 20 5
Carga viral Inicio rapido Inicio Inicio
cp/mL temprano Universal
Rango mayor 11594872 10000000 170000000
Rango menor 2 2783 2
Media 333116.98 398990.10 1935866.1

www.sica.int/comisca @ info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901
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Tamizaje basal para
Infecciones Oportunistas

Prueba realizada Inicio Inicio Inicio
rapido Temprano | Universal

Prueba de flujo lateral para 0 3 1
criptococo
Antigeno de histoplasma en orina 2 0 0
LAM en orina 3 1 1
Quantiferon 2 4 3
Carga viral par citomegalovirus 2(<150) 31(:71855(;) 1(1972)
Hepatitis B
Hepatitis C

www.sica.int/comisca @ info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901 ©® @SECOMISCA @ Se-Comisca SICA



Gmnm NO DE LA RERL m\(;\u\A
MINISTERIO DE SALUD POBLICA ~ Clinicade E
Y ASISTENCIA SOCIAL

Unidad a3 Trveattgadion

' ‘-0smlal

(! 008(3\’(5“x

Y

Terapia de inicio de ARV

.". SECRETARIA EJECUTIVA

COMISCA

: . , . Temprano : Total
Terapia Inicio ARV Rapido OMS Universal general
Sin Dato 40 40
(TDF+FTC), (RGV, RAL) 2 1 1
(TDF+FTC), (RGV, RAL); TDF/FTC/EFV 1 1
3TC+ABC+LPVr 1 1 2
ABC+3TC+EFV,EFZ 6 3 3 12
AZT/3TC+LPV/RTV 10 2 2 14
TDF/FTC/IERV 275 79 88 442
TDF/FTC+NVP 1 1 2
TDV/FTC/EFV 1 1
Total general 294 89 135 518
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Carga viral Inicio nicio
menor a 1000 | Inicio rapido | temprano : Total
. Universal
copias
4 -6 semanas 24 24 27 75
6 meses 61 54 18 133
12 meses 0 0 o) o)
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Cambios de esquema
ARV de Inicio
. : , . Temprano : Total
Cambio de tratamiento Rapido OMS Universal general
DRV+RTV+DGV+3TC 1 1
TDF/FTC/+LPV/r 1 1
TDF/FTC/DTG 1 1
TDF/FTCIEFV 1 1
TDF/FTC/EFV x simplificacion 1 1
TDF/FTC+NVP 2 2
TDF+FTC+DTG Julio 1 1
TDF-FTC+DTG 1 1
Total general 4 4 1 9
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Pacientes que desarrollar

Infecciones Oportunistas

ECRETARIA EJECUTIVA

OMISCA

Oportunista

Femenino | Masculino

TOTAL

GENERAL

Candidiasis oral

0

5

ansting Sindrome

Citomegalovirus

enfermedad diseminada (ademas de higado brazo
y ganglios)

RN |01

RIN[O®

retinitis

Criptococosis Extrapulmonar

Herpes Zoster

Histoplasmosis diseminada

R(O|O|O

Listeriosis

Mycobacterium Tuberculosis Extrapulmonar

Mycobacterium tuberculosis pulmonar

Neumonia por Pneumocistys carinii

Neuropatia periférica

Toxoplasmosis Cerebral

RN N OFRIN(F[OT[N

RN N NP |W[F[OoTDN

TOTAL

39
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. . Inicio Inicio
Estatus Inicio Rapido .
Temprano Universal
Seguimiento 286 71 135
Fallecido 0 4 4
Abandono 7 0 0
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Sostenibilidad

<
20% CDC/UVG
J
2
80% MSPAS
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100% MSPAS a partir del 1
de mayo 2019
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Descentralizacion de
laboratorios
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Carga viral Indetectable =
calidad de vida
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Carga viral indetectable =
Calidad de vida

 El objetivo del proyecto es reducir nuestra tasa de fallos de un 6% a un 2%
en el periodo de un ano y que el grupo de pacientes que se encuentra
Indetectable, permanezca en este grupo por lo cual se implementaron las
siguientes estrategias:

a. Se conformd un equipo dedicado al seguimiento de los pacientes en
fallo conformado por: 2 psicologas, 1 navegador, 1 medico y 1 quimico
farmacéutico, quienes les dieron seguimiento estricto a los pacientes.

b. Se le proporcionaron a los pacientes: un diario, pastilleros y el
navegador dio seguimiento al cumplimiento de sus citas.

C. Se programaron cargas virales cada 4 semanas.
d. Asi como charlas educativas para este grupo de pacientes.
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Carga viral indetectable S
calidad de vida

 El paciente al alcanzar estar indetectable, se retira del grupo de pacientes en

fallo y regresa a la cohorte de pacientes que se encuentran indetectables.

« Se programaron charlas educativas 3 veces por semana, de 15-20 minutos de
duracion por los diferentes profesionales de la clinica, para reforzar los

diferentes temas a los pacientes.
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Carga viral indetectable =
calidad de vida

Pacientes en fallo que Pacientes que llegaron a Pacientes que requirieron
recibieron abordaje integral carga viral indetectable de cambio de esquema ARV
de octubre2018 a febrero 2019 | octubre 2018 a febrero 2019

368 ( 100%) 67 ( 18%) 61

Lo cual equivale a reduccion del 1.5% del 6 % de pacientes en
fallo de la corte de pacientes activos de la Unidad.
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Carga viral indetectable =
Calidad de vida

Poblacion que asistio alas Poblacion con carga viral Poblacion con No dato
charlas educativas de menor a 1000 copias carga viral
noviembre 2018 a febrero mayor a 1000
2019 copias
1791 1469 277 45
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Sostenibilidad

N
50% CDC/UVG
J
§
50% MSPAS
J
§
A partir 1 de mayo
100% MSPAS
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Manual de consejeria
Intensificada
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Manual de Consejeria
Intensificada

» Elaborado por la Unidad de Atencion integral del VIH e infecciones Cronicas en trabajo conjunto
con Programa Nacional de SIDAy Direccion de programas DRPAP, MSPAS.

 Lanzamiento en abril 2019

« Para fortificar la Unidades de Atencion Integral del pais para llegar a la meta

carga viral indetectable= intransmisible
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iMUCHAS GRACIAS!

Solidaridad entre los pueblos para la integracion regional en salud

@® www.sica.int/comisca @ info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901

® @SECOMISCA @ Se-Comisca SICA

© @SECOMISCA @ Se-Comisca SICA

www.sica.int/comisca @ info.comisca@sica.int @ (503) 2248 6901




